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DOCUMENTO INFORMATIVO

FINALITA’

La Scuola di ciclismo ALGHERO BIKE ha come finalita quella di promuovere ed avviare allo sport del
ciclismo/mtb attraverso lo sviluppo e I'apprendimento delle capacita tecniche e delle conoscenze
iIndispensabili per una conduzione della bicicletta in pieno controllo e massima sicurezza. A tale scopo
vengono applicati sistemi organizzativi, programmi e processi, certificati dalla Federazione Ciclistica
ltaliana (F.C.l.), all’interno di un percorso formativo che sia adeguato al livello di abilita e all’eta dell’allievo.

STAFF TECNICO

Lo staff della scuola € composto da tecnici di primo livello T12 che si occupano di seguire i giovanissimi dall’'eta di 4 anni ali
12 anni mentre i tecnici piu esperti di livello TA2 e TA3 si occupano delle categorie esordienti, allievi e Juniores.

Tutti | tecnici vantano esperienza di anni di partecipazione a gare nel settore amatoriale regionale e nazionale con risultati
di ottimo livello per alcuni, la condivisione delle esperienze personali di tutti gli istruttori contribuisce alla crescita di tutto |l
gruppo che dedica la sua passione alla scuola di ciclismo. - . P

PRESIDENTE E DIRIGENTE

Luciano Catogno

DIRETTORE DELLA SCUOLA E TECNICO

Gianpiero Nieddu — TI2 - Tessera A261314 — Impegnato nell’attivita agonistica come atleta della ASD Algherobike dal
2005, ha partecipato ai campionati regionali ed a gare di Gran Fondo a livello Nazionale. Titolo di studio scuola media
superiore, professione artigiano.

TECNICI

Marras Sandro — TI2 - Tessera A208659 — Impegnato nell’attivita agonistica come atleta della ASD Algherobike dal 2015,
ha partecipato ai campionati regionali conseguendo a numerosi titoli di campione sardo nelle diverse discipline e ad gare
di gran fondo a livello nazionale. Titolo di studio scuola media superiore, professione artigiano.

Enrico Canu — T12 - Tessera A150466 — Impegnato nell’attivita agonistica come atleta della ASD Algherobike dal 2016, ha
partecipato sporadicamente a gare del campionato regionale ed a gare di Gran Fondo a livello Nazionale. Titolo di studio
scuola media superiore, professione impiegato.

Renato Moro Merella — TI2 - Tessera A150492 — Impegnato nell’attivita agonistica come atleta della ASD Algherobike dal
2015, ha partecipato ai campionati regionali collezionando le maglie di campione sardo ed a gare di Gran Fondo a livello
Nazionale. Titolo di studio scuola media superiore, pensionato.

Farinelli Fabrizio — TI2 - Tessera A150466 — Impegnato nell’attivita agonistica come atleta della ASD Algherobike dal
2018, ha partecipato sporadicamente a gare del campionato regionale ed a gare di Gran Fondo a livello Nazionale.

Titolo di studio scuola media superiore, professione impiegato.

Matteo Fundoni — T12 - Tessera A121474 — Impegnato nell’attivita agonistica come atleta della ASD Algherobike dal 2021,
prima con altre societa dal 2012, ha partecipato ai campionati regionali nelle categorie giovanili, rampa di lancio verso |l
campionato dilettanti nazionale. Titolo di studio scuola media superiore, professione artigiano.

Claudio Amendola — TA2 - Tessera A009123 — Impegnato nell’attivita agonistica come atleta della ASD Algherobike dal
2005, ha partecipato ai campionati regionali. Titolo di studio scuola media superiore, professione artigiano.

Mario Fundoni — TA3 - Tessera A069233 — Impegnato nell’attivita agonistica come atleta della ASD Algherobike dal 2023,
prima con altre societa dal 2016, atleta dal 1980 ha partecipato campionati regionali conseguendo piu di cinquanta titoli
nelle varie specialita, titoli nazionali e partecipazione a gare Europee. Titolo di studio scuola media superiore, professione
Impiegato.

In un contesto di promozione della qualita e tutela della sicurezza, tutte le figure precedentemente indicate dovranno osservare con
la massima attenzione i protocolli d’'insegnamento redatti dal’ ALGHERO BIKE, recepimento di quelli definiti dalla FEDERAZIONE

CICLISTICA ITALIANA. Recapiti telefonici: Presidente e dirigente Luciano 338 2485924

Direttore e Tecnico istruttore Gianpiero 335 5796747
Tecnico allenatore: Claudio 349 0992486
Maestro istruttore: Enrico 329 3808614, Renato 338 503692, Diego 339 57857
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ATTIVITA’' FORMATIVA
1° CLASSE

#CAPACITA TECNICA ELEMENTARE - Gli interventi sono mirati allo sviluppo delle capacita motorie e
all’apprendimento attraverso il gioco ed esercizi dedicati, della tecnica della mountain bike. Al termine
del percorso l'allievo deve raggiungere una buona autonomia nella conduzione della mountain bike, con
un sufficiente controllo del mezzo e in piena sicurezza.

2° CLASSE

#CAPACITA TECNICA DI BASE. - Oltre al divertimento e al gioco indirizzato ad incrementare le capacita
motorie, I'attivita formativa e rivolta all’apprendimento delle tecniche di base. Una buona gestione del
mezzo permette di acquisire un sufficiente controllo che sicuramente fara crescere |'autostima
dell’allievo.

3° CLASSE

#CAPACITA TECNICHE DI BASE/AVANZATE - Lattivita sara costituita principalmente dalla formazione
tecnicosportiva, mirata al consolidamento e all’apprendimento delle tecniche di base e avanzate. Si
potenziano le capacita motorie condizionali e si affinano quelle coordinative.

La scuola di Mountain Bike ha per oggetto, fra I’altro, lo sviluppo della capacita di affrontare ostacoli,
pertanto la presenza di situazioni di difficolta (ostacoli artificiali o naturali, fango, vegetazione, salite o
discese ripide) e da considerarsi come facente parte della normale attivita didattica (ovviamente
commisurata all’eta e grado di preparazione dell’allievo).

ORARI DEI CORSI

| corsi si svolgeranno all’interno del campo scuola/palestra a partire dal mese di Ottobre al mese di
Giugno, secondo i seguenti orari:

GIOVANISSIMI ESORDIENTI - ALLIEVI
® Lunedi dalle ore 18:00 alle ore 19:30 Lunedi dalle ore 15:30alle ore 17:30
® Mercoledi dalle ore 18:00 alle ore 19:30 Mercoledi dalle ore 15:30 alle ore 17:30

Venerdi dalle ore 15:30 alle ore 17:30

Nei giorni di Sabato o Domenica, se le condizioni metereologiche lo consentono, e con la presenza dei
Maestri Istruttori, saranno organizzate uscite non programmate, delle quali | genitori riceveranno
preavviso, dedicate esclusivamente agli allievi di eta superiore agli anni 12, in campo aperto dedicate
alla conoscenza del nostro territorio ed abituare gli allievi ad affrontare percorsi sconosciuti ed ostacol
iImprevisti.

STRUTTURA DEI CORSI

Ogni corso e costituito da lezioni teorico-pratiche, in palestra o sul campo scuola/campo aperto,
ciascuna della durata di circa un’ora. | nuovi iscritti saranno sottoposti gratuitamente ad una prova sul
campo per valutare I'idoneita dell’allievo all’inserimento al corso. Tale prova, svolta presso la Scuola, e
effettuata nei giorni delle lezioni secondo il calendario dell’anno corrente, durante il loro orario,
preferibilmente al loro inizio.

® In caso di avverse condizioni meteorologiche i responsabili tecnici si riservano di effettuare la lezione.
@ | genitori, prima di lasciare | bambini all’ingresso del centro scuola, devono quindi sempre accertarsi dell’eventuale
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ISCRIZIONE

Le domande di iscrizione si ricevono tramite consegna dello specifico modulo, debitamente compilato e
sottoscritto dai genitori direttamente presso il Centro Scuola dellALGHERO BIKE durante l'orario delle
lezioni.

Per qualsiasi informazione si possono contattare il presidente o i Maestri presso il Centro Scuola sempre
durante I'orario delle lezioni oppure tramite telefono ai numeri indicati in intestazione.

DOCUMENTAZIONE

All’atto della conferma di partecipazione deve essere consegnata, per ogni allievo/a, la seguente
documentazione:

1. domanda di ammissione ed iscrizione alla scuola Alghero Bike come socio minorenne, con sottoscrizione
da parte del genitore o da chi esercita la responsabilita genitoriale, che richiede il pagamento della quota
associativa annuale e della mensilita;

2. certificato medico di idoneita per attivita sportiva (della validita di un anno dalla data del rilascio):

Tipologia del certificato per il tesseramento FCI
Ai fini del tesseramento con la FCI le due tipologie di adeguato certificato sono:

- Certificato agonistico per il ciclismo di cui al D.M. del 18 febbraio 1982. In tale ambito si specifica che non sono ammessi certificati che riportano la citazione di
sport diversi dal ciclismo.

- Certificato non agonistico, che deve essere redatto in modo conforme al modello C previsto dal D.M. del 24 marzo 2013 e successivo DM del 8 agosto 2014. In
tale ambito si segnala che tale tipologia di certificato non pud essere in alcun modo sostituita da un certificato agonistico per sport diversi dal ciclismo e che
solamente un certificato agonistico per il ciclismo pud essere accettato anche per attivita non agonistica. Nel merito delle motivazioni per tale ultima specifica si
rimanda alla nota esplicativa della Commissione Tutela della Salute della FCI, relativa a certificato agonistico vs certificato non agonistico,

Altre tipologie di certificato (quale ad esempio un certificato per “attivita ad elevato impegno cardiovascolare”, di “buona salute”, di “sana e robusta costituzione”,
ecc.) non sono adeguate ai fini del tesseramento per la FCI.

Ai fini del tesseramento per la FCI (sia pure per categorie per la quali € previsto un certificato non agonistico) € inoltre necessario che il certificato non riporti
specifiche limitazioni all’attivita (a volte il medico specifica che tale idoneita € pero limitata “ad attivita a basso impegno cardiovascolare” oppure “a frequenza
cardiaca non elevata” o simili). E nella piena facoltd del medico certificatore apporre tali limitazioni, ma tali limitazioni non devono contrastare con la finalita del
tesseramento per I'attivita ciclistica..

Al fine di semplificare e azzerare tutte queste problematiche e sufficiente recarsi dal medico certificatore avendo gia in possesso il corretto modello C
previsto dal Decreto ministeriale e chiedendo al medico la cortesia di compilare quello e solamente quello.

La compilazione di tale modello prevede infatti obbligatoriamente che il medico, oltre che far riferimento all’avvenuta effettuazione della visita clinica, nonché della
misurazione della Pressione arteriosa, inserisca in modalita chiara la data di avvenuta esecuzione dell’esame ECG (la data va espressa con giorno/mese/anno).

Ricevuta la documentazione si puo procedere al tesseramento FCI che deve essere sottoscritto, dal genitore
o da chi esercita la responsabilita genitoriale.
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE

La quota di partecipazione comprende la quota associativa annuale alla A.S.D. Alghero Bike e Il
tesseramento annuale alla FCl comprensivo della copertura assicurativa per il ciclismo/mtb prevista dai
rispettivi regolamenti.

|’iscrizione alla societa e obbligatoria, e comprende la Tessera Assicurativa, ha un costo annuale dal 01/01
al 31/12, che si differenzia a seconda dell’eta cosi come stabilito dalla Federazione Ciclistica Italiana;

« Euro 15,00 annuale (5-6 anni). Promozione Giovanile

« Euro 25,00 annuale (7-12 anni). Categorie G1-G7

« Euro 30,00€ annuale (13-16 anni). Esordienti-Allievi

- |l costo della mensilita per la partecipazione ai corsi € pari a 35,00€
- |l costo di tre mensilita anticipate e ridotto a 90,00€

Per le famiglie con due o piu iscritti il costo della mensilita, dal secondo iscritto in poi, sara ridotto a
30,00€ mensili ovvero 80,00€ trimestrali.

La quota di frequenza deve essere versata in un’unica soluzione all'atto dell'iscrizione, tramite bonifico a

ASD ALGHERO BIKE
Banco di Sardegna
Iban IT61J0101584894000070825262

O in contanti. A fronte di ogni versamento viene rilasciata regolare ricevuta.

La quota versata non puo essere rimborsata, né totalmente né parzialmente, anche per ritiro o assenza
prolungata.

In ottemperanza alla normativa vigente, la quota e detraibile fiscalmente: per poter usufruire della
detrazione I'importo versato deve essere certificato da apposita attestazione di pagamento, da richiedere

alla segreteria della Scuola.

| dati forniti da ciascun iscritto verranno utilizzati esclusivamente per | fini propri della scuola
(tesseramento presso la Federazione, adempimenti burocratici e fiscali).

La quota di partecipazione alle manifestazioni sportive non e inclusa nella quota di iscrizione e frequenza
deil corsi.
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IMPIANTI SPORTIVI
’attivita viene svolta presso il COMPLESSO MULTISPORTIVO, VIA SARDEGNA, OLMEDO (SS).
| ’accesso alla al campo scuola e consentito unicamente ai Dirigenti, allo staff docente ed agli allievi/e.
MATERIALE SPORTIVO

’'uso del casco € OBBLIGATORIO; I'allievo deve avere in dotazione guanti, zainetto contenente acqua
e merenda, Kway e maglia di ricambio. L’allievo/a deve avere cura dell’abbigliamento sportivo e del
proprio mezzo che deve essere sempre efficiente (freni, sella, manubrio, ruote, ecc.).

Non saranno ammessi alla scuola allievi nhon dotati di casco protettivo o con la bici in cattivo stato di
manutenzione (con particolare riferimento ai freni). | Maestri Istruttori non effettuano riparazioni di alcun
genere.

RESPONSABILITA’

1. | genitori e/0 gli accompagnatori degli allievi/e sono responsabili dei medesimi fino al centro sportivo o al
luogo di ritrovo destinato all’allenamento o alle lezioni, e al termine della lezione dal momento della loro
consegna da parte degli Istruttori.

2. Le figure tecniche dell’Alghero Bike sono responsabili dall’inizio al termine della lezione secondo ’orario
stabilito nel programma, ovvero a partire dal’assunzione fino alla consegna dell’allievo ai genitori e/o
accompagnatori da parte degli Istruttori.

3. L’Alghero Bike non si assume la responsabilita per eventuali danni e/o incidenti causati e/o subiti durante
gli spostamenti in auto ed altri mezzi in luoghi distanti dal centro sportivo.

4. L’Alghero Bike declina ogni responsabilita per qualsiasi incidente o danno dell’allievo/a e dei loro familiari
dovuto al mancato rispetto delle norme del presente regolamento, nonché per eventuali furti subiti
all’interno degli impianti. A tal fine si raccomanda di controllare con attenzione il vestiario ed il materiale
sportivo personale e di non lasciarlo incustodito. Si sconsiglia di non portare con sé oggetti di valore.

COMPORTAMENTO DEGLI ISCRITTI

Il comportamento di ciascun allievo/a deve essere improntato al massimo rispetto dei compagni, dei
Maestri, dei Dirigenti. Lo stesso/a dovra rispettare le direttive dell’lstruttore, I'orario delle lezioni e non
intraprendere iniziative proprie, esercizi o percorsi alternativi.

Per tali motivi gli allievi che, a giudizio insindacabile del Maestro, si dimostreranno inosservanti delle regole
della scuola o costituiranno elemento di disturbo al regolare svolgimento dell’attivita didattica saranno
passibili di sanzioni disciplinari che potranno arrivare, in casi estremi, all’allontanamento temporaneo o
definitivo dalla scuola, salvo restituzione delle quote di iscrizione non godute.
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VADEMECUM PER IL GENITORE

| genitori sono tenuti a:

« Accompagnare il proprio figlio all'ingresso del centro sportivo, accertandosi della presenza di un
maestro o di un dirigente responsabile. In caso di avverse condizioni meteorologiche | responsabili
tecnici si riserveranno di effettuare la seduta di lezione.

* | genitori, prima di lasciare | bambini devono quindi sempre accertarsi dell’eventuale decisione tecnica.

* mostrare un atteggiamento sempre improntato alla maggior collaborazione possibile. In caso di problemi
rivolgersi ai Maestri.

* non entrare nel campo scuola: assistere alle lezioni esclusivamente dall’esterno.

* non accompagnare gli allievi durante lo svolgimento delle lezioni in campo aperto. Solo su precisa
richiesta del Maestro e consentita la presenza dei genitori che sono tenuti ad osservare le direttive degli
Istruttori sui metodi e strumenti d’'inseghamento durante lo svolgimento della lezione.

 Rispettare gli orari di inizio e fine delle lezioni per consentire la fruizione dell'impianto da parte di altre
Societa sportive.

- Al fine di garantire unitarieta e coerenza alla didattica, la metodologia di insegnamento € decisa
unilateralmente dal Maestro sulla base delle linee guida della Federazione Ciclistica, pertanto sono da
considerarsi deprecate ingerenze da parte dei genitori nella gestione della lezione.

INFORMAZIONI PER | GENITORI

Viene curato in modo particolare il rapporto con i genitori, sia assicurando la disponibilita al dialogo da parte
dei Dirigenti, dei Maestri e della segreteria.

La partecipazione dell’allievo a manifestazioni sportive e subordinata alla presenza del genitore che dovra
impegnarsi ad accompagnare il figlio/a con il proprio mezzo di trasporto.

Inoltre tutti gli iscritti ed i loro genitori possono avere notizie ed informazioni sull’attivita della scuola
attraverso la lettura dei comunicati che vengono pubblicati nell'apposita pagina del sito internet dell’A.S.D.
Alghero Bike raggiungibile all’indirizzo https://www.algherobike.it/scuola-di-ciclismo.
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SCUOLA DI CICLISMO :

N —

La scuola ha sede nel territorio comunale di Olmedo in Via Sardegna all'interno del parco dello sport denominato
“Campo comunale Luigi Deriu”.

Come meglio specificato nella planimetria dell’'area (nel carrello foto), all'interno del parco, intorno al campo da
baseball, sono state organizzate aree separate per praticare le lezioni ai bambini e ragazzi delle varie categorie e
livelli di apprendimento.

La pista in asfalto ecologico, della lunghezza complessiva di
500mt per una larghezza di 6mt, viene utilizzata per la pratica
del ciclismo su strada e all'occasione per l'allestimento dei
percorsi di ginkana e sprint.

| 'area viene concessa con atto formale dall Amministrazione
comunale con contratti di concessione annuale.

All'interno del campo scuola sono stati realizzati tre percorsi per
la pratica della

Mountainbike, all’'occorrenza possono essere uniti per
raggiungere una estensione di circa 1 km, ma di solito vengono

utilizzati per dividere gli allievi della scuola in base al grado di
apprendimento e consentirne cosi la crescita a livello tecnico
mediante I'accrescimento costante del livello di difficolta.

Sono stati realizzati inoltre, sulle porzioni di sterrato, percorsi
fettucciati per la pratica della mountainbike e del ciclocross.

Il campo scuola comprende al suo interno un campo di baseball con il quale condivide le strutture quali: spogliatol,
servizi igienici e un locale adibito ad ufficio ed infermeria.

DIVISA ALGHERO BIKE
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Il patto educativo tra: Societa, Tecnici, Atleti, Genitori.
Anche Codice di Comportamento.

Con il termine patto educativo

intendiamo un vero e proprio

contratto a firma congiunta tra:

- Dirigenza della Societa
Sportiva,

- Staff Tecnico,

- Atleti,

- Genitori.

Dove ogni componente

ha precisi diritti e doveri.

Con possibilita di erogare

sanzioni, sino ad arrivare

all” allontanamento temporaneo

o definitivo dalla Societa in caso Genitori

di gravi inadempienze.

Societa sportiva

Tecnici

Atleti
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La Societa Sportiva dovra...

1. Scegliere collaboratori e allenatori adeguatamente preparati sul piano tecnico-formativo;
2. Promuovere |la partecipazione alla vita societaria di tutti i soggetti coinvolti: atleti,
allenatori, famiglie e autorita territoriali;

3. Autorizzare e organizzare corsi di formazione che prevedano anche approfondimenti di
carattere etico-deontologico;

4. Rispettare le formalita, ottemperando agli impegni contrattuali a tutti i livelli;

5. Assicurare la regolarita dell’iscrizione degli atleti alle gare

6. Rispettare la necessita o I'obbligo della visita medica annuale;

7. Curare la formazione dei dirigenti e dei tecnici, aggiornando costantemente le
competenze;

9. Dotare la scuola con documenti dove vengono riportate informazioni

essenziali concernenti la societa, i compiti attribuiti alle varie figure, il curriculum della
societa stessa e dei suoi responsabili;
ale documento informativo dovra essere messo a disposizione delle famiglie.

Patto Educativo per la parte relativa ai Tecnici. || Tecnico dovra...

1. Considerare l'atleta come individuo meritevole di ricevere il giusto rispetto, ascolto e
considerazione;

2. Curare la preparazione fisica, tecnica, tattica e comportamentale degli atleti;

3. Essere modello nei rapporti con gli avversari, con giudici di gara, con il pubblico;

4. Pretendere puntualita e correttezza dandone per primo I'esempio;

5. Considerare il proprio ruolo con una finalita espressamente educativa ed utilizzare un
linguaggio corretto ed appropriato;

6. Valorizzare le capacita di tutti gli atleti, anche di quelli meno dotati, rispettandone i tempi di
crescita e di maturazione personale;

7. Evitare |la specializzazione precoce;

8. Sottolineare il valore dei risultati conseguiti, dei progressi individuali e dell’acquisizione di
capacita personali;

9. Promuovere una adeguata educazione alla salute, educare ad una corretta alimentazione ed
a corretti stili di vita;

10. Sostenere ed incrementare i momenti di socializzazione tra gli atleti;

11. Coinvolgere e far gareggiare tutti gli atleti della squadra;

12. Utilizzare e far utilizzare i materiali nel rispetto della proprieta;

13. Curare la propria formazione personale ed aggiornare costantemente le proprie
competenze metodologiche- tecnico-tattiche-educative;

14. Essere aperti al dialogo con i colleghi, la dirigenza, gli atleti, i genitori;
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Patto Educativo per la parte relativa agli Atleti. L” Atleta dovra...

1. Rispettare i compagni e lo staff mantenendo un linguaggio adeguato e rispettoso al
contesto, dimostrando di saper essere puntuale e presente agli impegni presi;

2. Rispettare gli avversari, il pubblico e la classe arbitrale in ogni circostanza;

3. Utilizzare scrupolosamente gli impianti e il materiale che la societa mette a
disposizione;

4. Accettare serenamente il risultato delle gare anche quando e sfavorevole, rifiutando |la
cultura del sospetto in base alla quale se si perde e sempre colpa di qualcun altro;

5. Fare autocritica e mettersi in discussione quando i risultati non corrispondono alle
aspettative;

6. Dare costanza e continuita al proprio impegno;

7. Valorizzare ed incoraggiare i compaghni: ognuno migliora se stesso perché migliorano gli
altri;

8. Segnalare tempestivamente disagi propri e dei compagni allo staff e/o ai genitori al fine
di raggiungere gli obiettivi comuni di una corretta convivenza.

Patto Educativo per la parte relativa ai Genitori. | Genitori dovranno...

1. Partecipare e collaborare con la societa attraverso il dialogo, il rispetto degli orari e
degli impegni presi, dimostrando interesse verso le iniziative proposte, utilizzando un
linguaggio corretto e rispettoso;

2. Comunicare tempestivamente eventuali assenze;

3. Sostenere I'impegno del figlio sotto il profilo emotivo;

4. Limitare le critiche non costruttive che riguardano 'ambito tecnico specifico del
gioco;

5. Essere modelli nei rapporti con gli avversari, con la classe dei giudici di gara, con il pubblico;
6. Sostenere il proprio figlio e il gruppo di appartenenza attraverso il dialogo e il
confronto positivo;

7. Promuovere I'impegno scolastico e sportivo;

8. Essere d’esempio 9. Promuovere la socializzazione tra le famiglie;

9. Porsi come risorsa e promotrice di risoluzione dei problemi;

10. Essere d’esempio sempre anche nell'adottare stili di vita compatibili con I'attivita
sportiva.
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operazione informatica. Juesta operazione tutela le societa titolari ael tlesserino aa Impropri spostamentl In altre societa tramite I'aggiramento
dei vincoli stabiliti dal regolamento per gli atleti agonisti.
Quindi per cambiare societa un atleta agonista deve ricevere il "nulla osta” dalla societa cedente.

LA SOCIETA SI RISERVERA, PER TANTO, DI APPLICARE | RIFERIMENTI DI DETTO PROSPETTO A SUA ESCLUSIVA DISCREZIONE .

(ACCORDO TRA SOCIETA).

PROSPETTO RIASSUNTIVO TRASFERIMENTI ATLETI CON VALORE DEL PUNTO 2023/24

MASSIMALE DI
CATEGORIA VINCOLO PV - PUNTEGGIO VALORIZZAZIONE BONUS ADDESTRAMENTO VALORIZZAZIONE (PV+BONUS) INCEN.
COM.REG.
SR — Valote Vedi Nota (A) Vedi Nota (B)
Anno 2023 Anno 2024 SOCIREG) oo danpio Disciplina into da0al0 | dal11a20 | da21punti T o— Vedi Nota
punti punti ed oltre (C)
GIOVANISSIMI | ESORDIENTI 1°
G6 m/f ANNO m/f Sl | SI € 350,00 n.p. € 0,00
m m
STR- BMX € 20,00 Strada/Pista M € 2.500,00
ESORDIENTI 1° ESORDIENTI 2° Ultimo Xco €12,00 Strada/Pista F € 1.500,00 50% del
SI | SI A Sl € 300,00 € 450,00 € 600,00
ANNO m/f ANNO m/f L PISTA - CRONO € 10,00 FuoristradaM | €1.500,00] PV
TEAM RELAY - ELIM -ALTRE .
DISCIPLINE €10,00 Fuoristrada F € 1.500,00
e e e
Miglior STR- BMX €20,00 Strada/Pista M | € 2.500,00
punteggio )
ESORDIENTI 2° ALLIEVI 1° delle XCO €12,00 Strada/Pista F € 1.500,00 50% del
NO | SI . NO € 300,00 € 450,00 € 600,00
ANNO m/f ANNO m/f ot PISTA - CRONO €10,00 FuoristradaM | €1.500,00] PV
stagioni TEAM RELAY - ELIM -ALTRE .
DISCIPLINE € 10,00 Fuoristrada F € 1.500,00
S |
STR- BMX € 25,00 Strada/Pista M € 3.500,00
ALLIEVI 1° ALLIEVI 2° XCOo € 15,00 Strada/Pista F € 2.000,00 0
sl | sl lﬂﬂm" S| €350,00 | €500,00 | €700,00 50% del
ANNO m/f ANNO m/f o PISTA - CRONO €12,00 FuoristradaM | €2.000,00] PV
TEAM RELAY - ELIM -ALTRE .
DISCIPLINE €12,00 Fuoristrada F € 2.000,00
| S e |
JUNIOR 1° Miglior STR- BMX € 25,00 Strada/PistaM | €3.500,00f ;500c 4o
e
ALLIEVI 2° e o XCO €15,00 Strada/Pista F | €2.000,00| PV (ad
ANNO m/f (vedi |NO|[NO calle NO €350,00 | €500,00 | €700,00 esclusion
ANNO I'I'I/f ultime ! ! ! :
norme su tesseramento e PISTA - CRONO €12,00 Fuoristrada M €2.000,00] e delle
max per Soc.) i
stagioni TEAMAEIAYELMLAALERE lea2.00 Fuoristrada F | €2.000,00| 9onne)
DISCIPLINE
—- e |
STR- BMX € 30,00 Strada/PistaM | € 4.500,00 100% del
° ° i PV (ad
NIOR 1 NIOR 2 . XCO €17,00 Strada/Pista F € 2.500,00
JUNIO JUNIO o |No Uer:lnr;nta NO €400,00 | €600,00 | €800,00 esclusion
ANNO m/f ANNO m/f PISTA - CRONO € 15,00 FuoristradaM | €2.500,00| o delle
TEAM RELAY - ELIM -ALTRE . donne)
DISCIPLINE € 15,00 Fuoristrada F € 2.500,00
_ —————— e —
Miglior STR- BMX €30,00 Strada/PistaM | €4.500,00
UNDER 23 - 1" I XCO €17,00 Strada/PistaF | €2.500,00
JUN'OR 2" dell ’ radaj/rista . ,
ANNO m/f (vedi elie
ANNO mif O m/fedi [No[NO| (5° | NO €400,00 | €600,00 | €800,00 . €0,00
norme su tesseramento . PISTA - CRONO € 15,00 Fuoristrada M € 2.500,00
max per Soc.)
stagioni TEAM RELAY - ELIM -ALTRE '
DISCIPLINE € 15,00 Fuoristrada F € 2.500,00
oGl
STR- BMX € 30,00 Strada/PistaM | € 4.500,00
UNDER 23 -1° UNDER 23 - 2° Ultimi 2 XCO €17,00 Strada/Pista F € 2.500,00
NO|NO| ~, NO €450,00 | €450,00 | €450,00 € 0,00
ANNO m/f ANNO m/f PISTA - CRONO € 15,00 FuoristradaM | € 4.500,00
TEAM RELAY - ELIM -ALTRE :
DISCIPLINE € 15,00 Fuoristrada F € 2.500,00
e ]
STR- BMX € 30,00 Strada/PistaM | € 4.500,00
UNDER 23 - 2/4 UNDER 23 - 2/4 Ultimo XCOo €17,00 Strada/Pista F € 2.500,00
ANNO - ELITE SC| ANNO - ELITESC|NO(NO| NO €450,00 | €450,00 | €450,00 €0,00
m/f m/f ° PISTA - CRONO € 15,00 Fuoristrada M € 4.500,00
TEAM RELAY - ELIM -ALTRE )
DISCIPLINE € 15,00 Fuoristrada F € 2.500,00
Nota (A) ILBONUS VIENE CALCOLATO SULLA DISCIPLINA DOVE L'ATLETA HA OTTENUTO IL MAGGIOR PUNTEGGIO
Esempio: 9 punti STR, 12 punti Pista. Bonus calcolato sui 12 punti Pista.
Nota (B) L'attivita da considerare sara quella dove |'atleta avra ottenuto il maggior numero di PV - PUNTI DI VALORIZZAZIONE
Esempio: 15 punti STR, 10 punti MTB. L'attivita da considerare sara Strada/Pista.
Nota (C) INCENTIVO REGIONALE VIENE CALCOLATO SOLO SUI PV E NON SULBONUS E VIENE VERSATO SOLO IN CASO DI ATLETA CHE ESCE DALLA
REGIONE DI RESIDENZA. IN SEGUITO NULLA E' DOVUTO
Nota (D) S| PRENDE IN CONSIDERAZIONE LA SOMMA DELLE ULTIME DUE STAGIONI (PV+Bonus+eventuale Incentivo Reg pagato negli ultimi due anni)
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